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"�दय को चैन, मन को सुकून �मलता है,
 जब संगीत का सुर कान� को �मलता है।"
�बट्स म� आयो�जत सालाना होने वाले �ोट्�स फे�ट क�
��त�धा� और गंभीरता को आराम देने, संगीत काय��म से
माहौल खुशनुमा गु�कुल �ारा �कया जाएगा।क� पस खुलते
ही हमने चुने �ए गीत� का अ�यास शु� कर �दया था।
गु�कुल के  सद�य गु�कुल �म म� एकजुट होकर एक ब�ड
क� तरह घंट� तैयारी करते ह�।
चंू�क यह मेरा पहला BOSM है, म� फे�ट को लेकर खूब
उ�े�जत �ँ। म� हर �धा� के नजार� को अपनी आँख� से
देखना चा�ंगा ।  इस बार क� थीम �खला�डय� के अगले
पड़ाव को दशा�ती है। आशा है �क ��येक �खलाड़ी इस थीम
से �ेरणा ले और अपना �े� �दश�न द�।

“ल�य अथक �यास और �ढ़ संक�प से ही �मलता है ना �क �सफ�  चाहने से।”
- शतरंज क�तान �ेयस प�यम :

शतरंज ट�म बॉसम म� सव��े� �दश�न देने के �लए तैयारी कर रही है। क�तान
�ेयस प�यम ने बॉसम से जुड़ी ट�म क� तैया�रय� और उ�मीद� को �ह�द� �ेस के
साथ �ए सा��कार म� साझा �कया। शतरंज ट�म अपने आप को बेहतर बनाने
के �लए �नय�मत ढंग से अ�यास कर रही है। हमारा ल�य है �क हम बॉसम म�
अपना सव��े� �दश�न कर�। शतरंज के �खला�ड़य� के �लए अ�यास काफ�
मह�वपूण� होता है, �य��क यह उनके कौशल का �वकास करता है। म� आशा
कर रहा �ँ �क फे�ट आनंदमय हो, और हर �खलाड़ी अपना सव��े� �दश�न कर
पाये। बॉसम 2022 कई मायन� म� खास है �य��क यह पूरे तीन साल बाद
कै�स पर आयो�जत होने जा रहा है। फे�ट हमारे कौशल �दश�न और थीम
“राइज टू �लोरी” को सा�बत करने का एक सुनहरा अवसर है। म� पाठक� से
कहना चा�ँगा �क चाहने से आप अपने ल�य तक नह� प�ँच सकते ह� ,इसके
�लए �यास और ��च क� आव�यकता होती है। इस�लए अपने पूरी लगन के
साथ अपने ल�य का पीछा कर�। 

�ोट्�स फे�ट के �लए धनराशी हम� �ोफ शो, N2O, Merch क� �ब��
ओर �टाल� से �मलती ह�। फे�ट का बजट हम �वयं नह� बनाते ह� परंतु
उसके �नमा�ण म� �ोट्�स स�चव ओर संयु� �ोट्�स स�चव क� सहायता
करते ह�। इसके �लए हम �ल�स और ट��स से बातचीत कर उनक�
आव�यकताए ंसमझते ह�। 
भले ही इंटर-�बट्स के आ�थ�क मामले एस.एफ.सी संभालता है परंतु
उसके खा�रज होने का �भाव BOSM पर नह� पड़ा। आ�थ�क लेन-देन
पर नज़र रखने हेतु हम सारे �ब�स क� समय-समय पर जाँच कर यह
सु�न��त करते ह� �क �जतने �पय� का उ�लेख �आ ह� उतने का ही
आदान-�दान हो।
 अब तक हम� कई चुनै�तय� का सामना करना पड़ा ह� जैसे �क को�वड के
कारण ग�त�व�धय� म� �कावट आना। हमारे सी�नयस� ने भी बॉसम अनुभव
नह� �कया है , परंतु एस.एफ.सी के पूव�  सद�य� ने हमारी इस �वषय म�
काफ़� सहायता क� ह� । हम बॉसम के �लए उ�सा�हत ह� और आशा करत�
ह� �क यह सारे �बट्�सयनस के �लए एक सुखद अनुभव होगा।

“मुझे उ�मीद है �क यह बॉसम कै�स म� एक महान �के�ट�ग ट�म क� नीव रखेगा।” �के�ट�ग (पु�ष) क�तान
��यन मोद�। 
बॉसम म� पहली बार आयो�जत होने जा रही रोलबॉल और �ीड �के�ट�ग खेल क� तैयारी को लेकर �ह�द� �ेस
ने क�तान ��यन मोद� से बातचीत करी। बातचीत म� उ�ह�ने �के�ट�ग और बॉसम से जुड़ी भागीदारी और
उ�साह को लेकर चचा� करी।  
 बॉसम 2022 म� �ीड �के�ट�ग और रोलबॉल का आयोजन होने जा रहा है। इसके �लए हम ��येक �दन शाम
6 बजे से रात 8 बजे तक LTC पर अ�यास करते है। �के�ट�ग को लेकर काफ़� सारी तैया�रयाँ क� गयी है।
इनम� SAC म� �के�ट�ग(रोलबॉल) मैदान और LTC के बाहर �ीड �के�ट�ग �ैक का �नमा�ण शा�मल है।
��तभागी और इ�ुक छा�� के �लए �के�ट�ग क� प का भी आयोजन करवाया गया था । �के�ट�ग को हाल ही म�
�बट्स के खेल� म� शा�मल �कया गया है। मुझे लगता है �क बॉसम लोग� के बीच �के�ट�ग के �लए एक नयी
��च को �वक�सत करेगा, और �व�ास है �क देश के अ�य कॉलेज इस खेल को अपने पा��म म� शा�मल
कर�गे। इससे रोलर हॉक� और रोलर बा�केटबॉल जैसे खेल� को भी बढ़ावा �मलेगा। �के�ट�ग एक ऐसा खेल है,
�जसके �लए �वशेष कौशल क� ज�रत पड़ती है �जसके कारण आम लोग� को इस पर महारत हा�सल करने
म� थोड़ी मु��कल होती है। इस कारण कई �खलाड़ी सीखने के �म म� �के�ट�ग छोड़ देते ह�, �जससे भागीदारी
और भी कम हो जाती है। पर�तु यह खेल काफ� मज़ेदार है। इस खेल को बढ़ावा देने के �लए �व��व�ालय�
के पास सारी सु�वधाए ँहोनी चा�हए �जससे रा�ीय �तर के �खलाड़ी तैयार हो सक� । 
मुझे उ�मीद है �क यह बॉसम,कै�स म� एक महान �के�ट�ग ट�म क� नीव रखेगा। बॉसम का थीम “राइज टू
�लोरी” बॉसम के इस नए खेल के �लए उपयु� है। यह हमारे ट�म के ��येक �खलाड़ी क� �ज़�मेदारी है �क वो
अपने कौशल और �दश�न से इस थीम पर खरा उतरे। म� �ीड �के�ट�ग और रोलबॉल म� भाग ले रहा �ँ और
दोन� म� ही मेडल जीतने क� �वा�हश रखता �ँ। म� चाहता �ँ �क अ�धक से अ�धक लोग हमारे खेल को देखने
आए,ँऔर �जतना हो सके ट�म का समथ�न कर�। अगर �कसी को भी इस खेल म� ��च हो, तो भ�व�य म�
इसका �ह�सा बने और कै�स पर �के�ट�ग को बढ़ाने म� सहायता करे।

बा�केटबॉल ट�म के क�तान धम� �ताप �स�ह ने बॉसम �ह�द� �ेस के
साथ क� गई बातचीत म� बॉसम के �लए हो रही तैया�रय� के बारे म�
बताया। उनसे क� गई बातचीत के �मुख अंश कुछ इस �कार ह�:
इतने बड़े पैमाने पर होने वाले अवसर के �लए हम� छोटे-छोटे काय�
जैसे पंजीकरण करना, ट�म के �लए कोच क� �ा��त करवाना, सही
उ�मीदवार� का चयन करना, ��त�दन खेल का अ�यास करना आ�द
से लेकर ट�म का मनोबल बनाये रखने जैसे बड़े-बड़े काय� का �यान
रखना पड़ता है। बॉसम भारत म� होने वाले �मुख �ोट्�स फै�ट म� से
एक है। दो साल के अंतराल के बाद होने के कारण कई नए लोग� को
इसे सफल बनाने क� �ज़�मेदारी �मली है और वे इसे अ�े से �नभा रहे
ह�। वे सभी इसके अ�े आचरण व इसे अपनी मह�वता कायम रखने
क� आशा भी कर रहे ह�। मेरे �लए इस थीम का अथ� अपना सौ
��तशत देना है। हम सभी काफ़� लंबे समय से इसके होने का इंतज़ार
कर रहे थे इस�लए अब सभी इसे सफल बनाने म� अपना पूरा योगदान
द�गे।

TEO के सम�वयक �स�ाथ� ने बताया �क TEO फे�ट के
एक स�ताह पहले, एक एनीमे �फ�म �क ����न�ग
करवाएगा।जैसे जैसे फे�ट नज़द�क आएगा, �फ�म के
ऊपर से पदा� उठाया जाएगा। एनीमे दोज� नाम का भी
एक खेल आयो�जत �कया जाएगा �जसम� लोग अपने
�म�� के साथ आकर अपने मनपसंद एनीमे के ऊपर खेल
खेल सकते है।
�फ�म का आयोजन LTC म� �कया जाएगा और हमारा
मु�य काय� है �क सभी �व�ा का सही से इंतज़ाम
करना।फे�ट का थीम भी काफ़� साथ�क है क� लोग अपने
बं�दश� को तोड़ आगे बढ़े ! सभी लोग इसका आनंद ले
और इसका लाभ उठाए।ँ

BOSM के भ� आयोजन क� तैया�रय� को देखते �ए
BHP ने GAMING CLUB के सम�वयक �न�खल
�बयानी से बात क� | �न�खल ने बताया �क वह BOSM
के �लए काफ़� उ�सुक है और पूरा gaming club बड़े
ज़ोर-शोर से BOSM �क तैया�रय� म� लगा �आ ह�।
GAMING CLUB इस बार "IGNITION" नामक
गे�म�ग काय��म करवा रहे ह� �जसमे ऑनलाइन और
ऑफलाइन खेल ह�गे|BOSM का थीम "RISE OF
GLORY" भी ई-�ोट्�स म� �ए �वकास को दशा�ता है,
इस�लए यह थीम भी काफ� साथ�क है| �न�खल यही
उ�मीद करते है क� �यादा से �यादा लोग इसमे �ह�सा
ल�गे और इसे साथ�क बनाएगेँ!

BHP ने Informalz के सम�वयक �स�ाथ� स�गर से बात
क�।उ�ह�ने बताया �क informalz इस साल अपने ब�
�च�लत तीन काय��म� के साथ लौट रहा है।  Human
Foosball, Anti chess और Board Games का
आयोजन informalz करवाएगा। Country Fair
करके एक खेल भी करवाया जाएगा। Anti Chess के
आयोजन हेतु कई नये  तरीको पर मंथन �कया गया है और
Human Foosball को भी पूण� सुर�ा स�हत
आयो�जत करवाया जाएगा।  सभी से यही उ�मेद क� जा
रही है �क सब इसम� जमके �ह�सेदारी �दखाएगेँ और
इसका उतना ही मज़ा ले �जतना हमने इसे बनाने म� �लया
था । 

 इस साल बॉसम म� सह खेल स�चव के तौर पर अपनी भू�मका �नभा रहे
‘कृ�य नां�गया’ ने अपने सा�ा�कार म� काय��म सबं�धत चल रह� अनेक
जानका�रय� से हम� �ब� कराया। सा�ा�कार के �मुख अंश कुछ इस �कार
ह�-  “यह तीन� वष� के छा�� के �लए होने वाला पहला बॉसम है व 2022 बैच
का इसके बीच म� ही कै�स पर आना, इसे और भी �यादा अनोखा एवं नया
बना देगा। दो साल के बाद होने के कारण यह कई लोग� के �लए एक नया
अनुभव रहेगा।  सह खेल स�चव के तौर पर मेरी �मुख भू�मका रेफरी, कोच
आ�द का �दान कराना व खेल मैदान क� ���त का �यान रखना है।  खेल के
उपकरण� के �लए हमने काफ़� समय पहले ही व�डर से बात-चीत करली थी
ता�क आ�खर के समय पर होने वाली परेशा�नय� से बचा जा सके।  इस साल
13 कोच� क� �व�ा करी गई है और बॉसम तक उनका करीब एक महीने
का कॉ��ै�ट है।  खेल� के क�तान� के सुझाव� पर हमने वॉलीबॉल के मैदान
पर लाइ�ट�ग एवं फुटबॉल के मैदान म� घास क� ���म�ग जैसे अनेक काय�
करवाय�। सह खेल स�चव के तौर पर अनेक लोग� के साथ बातचीत करने से
इस साल मुझे ब�त कुछ सीखने का अनुभव �ा�त �आ और म� आशा करता
�ँ �क सभी लोग इस बॉसम का खूब आनंद ल�गे।”  

SMAC(सुर�ा और �च�क�सा सलाह प�रषद) का काय�
समझते �ए अ�य� अ�भवा�य व�स बताते ह� �क वे घायल
लोग� क� देखरेख क� �ज�मेदारी उठाते ह�, और यह सु�न��त
करते ह� �क सभी को समय पर फ�ट� ऐड(First Aid) व अ�य
�च�क�सा सेवाए ं �मल�। अ�भवा�य के अनुसार BOSM का
थीम 'राइज़ टू �लोरी', गव� और आ�म�व�ास से समानाथ�क
है। यह �खला�ड़य� के �दन-रात के कठोर प�र�म को दशा�ता
है, �जससे वे आ�म�व�ास और पूण�ता �ा�त करते ह�।
अ�भवा�य बैक-एडं ट�म क� सराहना करते ह� �क उ�ह�ने
अपने ट�म वक�  और लगन के साथ इतने �वशाल फे�ट का
आयोजन �कया। अंत म� वे कामना करते ह� �क हर कोई
BOSM का पूरा आनंद उठाए और �खला�ड़य� का �ो�साहन
करके उनका समथ�न करे।

एथेले�ट�स (पु�ष)- शौय� भार�ाज
एथेले�ट�स क� पु�ष ट�म इस वष� बॉसम म� �वजयी परचम लहराने को त�पर ह�।
बॉसम �ह�द� �ेस क� इस संदभ� म� ट�म के क�तान शौय� भार�ाज से �ई बातचीत
के �मुख अंश-
“ इस साल बॉसम म� हमारा मु�य ल�य पदक जीतना एवं काय��म का आनंद
लेना रहेगा । इस तरह के बड़े पैमाने पर होने वाले इव�ट म� जीत का झंडा गाड़ने के
�लए �नय�मत �प से �कये गए अ�यास व अनुशासन क� ज़�रत होती है । हम�
अपने खाने, समय पर सोने और अ�यास का ��त�दन �याल रखना पड़ता है । म�
आशा करता �ँ �क यह फे�ट एक बड़ा काय��म होगा और पूरे भारत से जो भी
ट�म� इसम� �ह�सा ले रही ह� वे �व� ��त�धा� का माहौल कायम रख�गी ता�क
सभी �खलाड़ी खुद को और �यादा बेहतर बनाने का �य�न कर सक�  । इस साल
क� थीम ‘RISE TO GLORY’ मेरे अंदर मेरी ट�म का अ�ा �दश�न कर पदक
जीतने एवं खेल� क� ग�रमा बढ़ाने के �लए सभी �खला�ड़य� �वारा खेल-भावना
�दखाने का भाव लाती है।अ�यास के दौरान य�द आने वाली मु��कल� क� बात
कर� तो वह सही समय पर इ�व�टरी का न �मलना होगा।मुझे और मेरी ट�म के सभी
�खला�ड़य� के पास अ�यास करने के �लए अभी तक ‘SPIKES’ एवं अ�य
ज़�रत के उपकरण उपल� नही

खेल स�चव होने के नाते म� COSSAC का �व�ीय अ�य� �ँ और खेल प�रषद के अंतग�त मुझे सभी
�ल�स एवं �डपाट�म�टस से सम�वय �ा�पत करना पड़ता है जो BOSM म� शा�मल ह� । इससे पहले
म�ने 2019 म� “टेबल-टे�नस” ट�म क� तरफ से BOSM म� भाग �लया था । �पछले वष� के मुकाबले
इस वष� 3 नए आयोजन ह�गे – “एकंर” �ारा आयो�जत दौड़, “ई�टन� आउटलुक” व�ारा आयो�जत
�जम जी म� मनोरंजक खेल और तीसरा “लेज़र टैग” । इसके अलावा हॉक� और बा�केटबाल के मैदान�
म� सं�या काल होते ही रौशनी क� जाएगी �जसक� फ़�रयाद अ�सर बाहरी कोलेज के छा� करते ह� ।
हम इस साल लगभग 1200 ��तयो�गय� क� अपे�ा कर रह� ह� । इनक� कॉमन��स एवं कै�स के
बाहर दो �ान� म� रहने क� �व�ा क� जायेगी और सभी मु�य अ�त�थ, �ायोजक और अ�धका�रय�
को VFast म� ठहराया जायेगा । चंू�क जू�नयस� भी इसी समय आय�गे, उनके माता-�पता और वे
कोलेज के सबसे हसीन पल� का अनुभव कोलेज प�ँचते ही कर पाएगें । इस वष� अ�टूबर म� हम�
बा�रश क� संभावना ब�त कम लगती ह�, पर �फर भी हमारे पास इस से बचने हेतु योजनाए ंतैयार ह�
जैसे क� त�बु� को जलरोधक बनाना और रातको रौशनी �मलने क� वजह से हम खेल का समय
मौसम के अनुसार बदल भी सकते ह� । हमने �बट्स क� ट�म� के �लए 11 कोच� �क �व�ा कर ह� जो
�फलहाल MSA म� �के �ए ह� । दोन� लड़क� और लड़�कय� के �लए समान कोच क� �व�ा �क गयी
ह� �य��क �थम वष� के छा�� क� गैरमौजूदगी म� ट�म म� कम लोग ह� । �पछले खेल स�चव� से काफ़�
मदद �मली ह� �जसके कारण काम आसानी से हो पाया है । इस बार क� थीम “राईस टू �लोरी” के मेरे
मन म� दो ता�पय� ह�, पहले तो कोरोना काल को मात देकर हम सब आज सामा�य ��त�थ म� प�ंचे ह�
और �सरा यह क� हर �खलाड़ी अपनी मेहनत से एक आग ��व�लत करता ह� जो हमने इस थीम से
दशा�ने क� को�शश क� ह� । हमारी अपे�ा है �क इस वष� का BOSM सबसे सफल और रोमांचक हो ।
इस फे�ट म� सभी खेल� के मा�यम से कुछ न कुछ सीख सखते ह� और यही मेरा ल�य है �क हर कोई
इससे कुछ नई चीज़ सीखे ।

संयु� खेल स�चव क� भू�मका �नभा रही शा�लनी सोलंके क� BOSM �ह�द� �ेस से BOSM 
 2022 के बारे म� �ई बातचीत के मु�य �ब��:

उ�ह�ने बताया �क उनक� मी�ट��स स� अवकाश से ही शु� हो गयी थी, इसम� उ�ह�ने बजट
�न��त �कया, �सरे चरण म� उ�ह�ने ऑफलाइन स� का आयोजन �कया, इसम� उ�ह� �ल�स
और �वभाग� के साथ ताल-मेल �ा�पत करने म� काफ़� सम�या �ई, �य��क सबका अपना
अलग schedule रहता है। खेल संघ और चार बड़े �वभाग के को�सै�स(Cossac) BOSM
का काम देखते ह�। बजट के �लए एस. एफ. सी. �ज़�मेदार होती है। मुझे �ल�स, �वभाग के साथ
काम करने से काफ़� कुछ सीखने को �मला। �ल�स और �वभाग क� इ�व�टरी के काम काज म�
खेल संघ का कोई काम नह� रहता।
हमारा काम तीन-चार महीने पहले से शु� हो जाता है। ��ज(Sponz) और पी.सी.आर.
(PcR) का काम काफ़� पहले से शु� हो जाता है। बोको(BOCO) और रेक-नेक(RecnAcc)
का काम बाद म� शु� होता है। मेरा खेल संघ म� अनुभव काफ़� अ�ा रहा, इससे मुझे काफ़�
कुछ सीखने को �मला। खेल के उपकरण� क� कमी न हो, इस�लए हमने इसका इंतेज़ाम काफ़�
पहले ही कर �लया है। हमने बा�रश से बचने के �लए भी सारे इंतज़ाम �कये ह�।
�ेशस�(Freshers) को भी आते ही अपने अ�भभावक�(Parents) के साथ फे�ट का आनंद
उठाने का अवसर �ा�त होगा, इसके �लए भी हमने सारी  �व�ा कर ली है। इस वष� का थीम
��तभा�गय� के �लए मु�य �ेरणा��ोत बनेगा।

RecNAcc ��तभागी, रेफ़री, ��श�क और मु�य अ�त�थ के
आवास के �लए �ज�मेदार है। इसके अलावा, सभी �ल�स,
�डपाट�म�ट्स एवं ट��स क� इ�व�टरी क� भी �ज़�मेदारी हमारी है
और मु�या अ�त�थ क� या�ा क� भी देख-रेख हम ही करते ह�।
हमने BOSM’22 क� तैया�रयाँ �सत�बर के पहले ह�ते म� शु�
कर द� थी। ट�डर क� साई�न�ग और competitor analysis
इसी समय पर शु� �आ था| हमारा 80% काम तो फे�ट के समय
पर ही होता है। हम सभी BOSM’22 के �लए बेहद उ�सा�हत ह�।
यह फे�ट तीन साल बाद आयो�जत हो रहा है और इसके बीच म�
ही �ेशेस� भी कै�स पर आ रहे ह� �जस वजह से कै�स ब�त
जीवंत हो उठेगा। BOSM का इस साल क� थीम ‘राइज टू �लोरी’
उन सभी �खला�ड़य� के स�मान म� है जो कई क�ठनाइय� से
जूझकर सफलता क� ओर अ�सर �ए ह�।  

PCr के तीन मु�य काय� है कॉरे��ड�स, रेपो�ाफ� और �डजाइ�न�ग। हम अ�य महा�व�ालय� को फे�ट का
�नमं�ण देते है और �चार करते है। इस के साथ-साथ ����ट�ग का सारा काम, ID काड� से लेकर बैनस� तक का
काय� PCr का ही होता ह�। इस बार सारे �डपाट�म�ट्स के बीच ताल मेल अ�ा है, हमने साथ �मलकर मु��कल�
के हल �नकले है और सबसे अ�� बात यह है �क लोग अपने �डपाट�म�ट्स के �लए नह� पर�तु फे�ट के �लए
काम कर रहे है। हमने फे�ट के �लए काम �क शु�आत 1 जुलाई 2022 को �क थी, हमने हमारे व��गत
कॉ�टै�ट्स से शु�आत �क �य��क पुराने कॉ�टै�ट्स �ेजुएट हो चुके है। हमने IIT, NIT, DU म� बातचीत क�
और उ�ह� �नमं�ण भेजा। इसके बाद हमने औपचा�रक आमं�ण के साथ र�ज��ेशन �ल�क भेजा और इस �कार
हमने 28 �सत�बर को र�ज��ेशन समा�त कर �दए। 
इस बार 2500 �खला�डय� ने र�ज�टर �कया है जो बॉसम के इ�तहास �क सबसे अ�धक सं�या है, पर�तु
कॉलेज �सफ�  1200 �खला�डय� �क जगह ही बना पाया है। बॉसम के समय कुछ अ�य कॉलेज के फे�ट (IIT-
K, IIT-BHU), ��सबी नेशनल और ताय�व�डो नेशनल होने के बावजूद भी बॉसम सफल होता �आ �दख
रहा है। 
आ�खरी फे�ट 2019 म� �आ था और उस स� के छा� अगले साल �ेजुएट होकर चले जाएगंे। अगर ऐसा होता
तो फे�ट क�चर ख़�म हो जाता �य��क �कसी के पास भी फे�ट आयो�जत करवाने का अनुभव नह� था। पर�तु
ऐसा नह� �आ और अब हम सब �मलकर बॉसम को एक नया �व�प दे रहे ह�, हम उन �खला�डय� को भी इस
फे�ट के �ारा स�मान देना चाहते है जो मु��कल� का सामना कर, सु�वधा� �क कमी के बाद भी देश के �लए
मेडल लेकर आते है। इसी�लए “Rise to Glory” एक सट�क थीम है। Cossac के तौर पर म� यहाँ कहना
चा�ंगी �क �थम वष� के छा�� के न होने के बावजूद भी यह फे�ट मुम�कन करने के पीछे मेरे महनती जु�नयस�
का योगदान है। 
GBM के �लए �व�भन् �कार के आयोजन �कये गए है, ब�त से अनौपचा�रक आयोजन ह�गे , के�रओके नाईट,
लेसर टेग और बॉसम �ह�द� �ेस का ‘�ॉटलाइट’ इव�ट भी ब�त रोचक होगा आ�खर �कसको �ह�द� कम��� सुनना
पसंद नह� है। 

हमारा �डपाट�म�ट �लू क� तरह है जो फे�ट को  हर तरह से जोड़े रखने
का काम करता है। फे�ट शु� होने से पहले से लेकर फे�ट ख़�म होने
के बाद तक के सभी लॉ�ज��ट�स हमारे �ारा संभाले जाते ह�। सभी
�डपाट�म�ट के बीच सम�वय �ा�पत करना भी हमारी ही �ज�मेदारी
है। सी�नयस� �ारा बांटे गए अनुभव� से हम� ब�त सहायता �मलती
है। �य��क यह फे�ट तीन साल बाद हो रहा है और 2020 बैच के
बाद वाले सभी बैच के �लए नया फे�ट है,मेरे बैच तथा मेरे से नीचे
बैच पर खूब दबाव है पर हम� �व�ास है क� हम फे�ट म� कोई कमी
नह� आने द�गे। मुझे �व�ास है के ये एक �वशाल �तर पर सफल
फे�ट होगा। 
�य��क ये फे�ट इतने समय के बाद हो रहा है, "RISE TO
GLORY" सट�क तथा �ेरक थीम है। यह केवल धावक� के �लए ही
नह� ब��क फे�ट म� छोटे से छोटा योगदान देने वाले के �लए भी
पया��त है।

बॉसम ��सर�शप और माक� �ट�ग �डपाट�म�ट बजट �बंधन म� अहम भू�मका �नभाता है। बॉसम �ह�द� �ेस के
साथ �ए सा�ा�कार म�, सम�वायक र�वचं� परवथम ने तैया�रय� के बारे म� �व�तृत जानकारी �दान क�। 
�डपाट�म�ट का मु�य काय� फे�ट के �लए फंड जुटाना है। फंड जुटाने के चार मु�य तरीके होते ह�- कैश
��सर�शप, 'इन-काइंड' ��सर�शप, फ़ूड �टॉल और मच�नडाइस। म� यह सु�न��त करता �ँ �क फे�ट क�
तैया�रयाँ सुचा� �प से चलती रहे और �डपाट�म�ट �नधा��रत बजट को �ा�त करे। बॉसम 2022 के �लए
तैया�रयाँ हमने जून से ही शु� कर द� थी। बॉसम 2019 म� हमारा बजट लगभग 67 लाख तक था �जसमे
हमारे �डपाट�म�ट ने 12-18 लाख रा�श एक��त क� थी। इस बार क� कैश ��सर�शप म� 3 लाख हम� �ी
��हान, हमारे दानकता�, �ारा �ा�त �ए ह�। फूड �टाल के �लए हमारा �नधा��रत ल�य 5 लाख �पय� का है।
इसके अलावा हमने मच�नडाइस से 2-2.5 लाख क� रा�श का इंतज़ाम करने का ल�य रखा है। ��सर�शप के
�लए हमने मी�डया, �व� और खेल �े� से जुड़ी कंप�नय� से संपक�  �कया है �जसमे मी�डया और खेल �े� से
जुड़ी कंप�नय� से हम� ��सर�शप �मली ह�। इसम� Coca Cola, Epigamia, AL Nutrition, Fisto,
Unstop जैसी कंप�नयाँ शा�मल ह�। इसके अलावा �शासन से भी हम� कुछ ख़ास मदद नह� �मल पाई।
Decathlon से भी हमारी डील हो ही गयी थी पर�तु �शासन और �ोट� प�रषद म� इसको लेकर �वचार� म�
मतभेद था, �जसके कारण डील सफल नह� हो पायी। हम� संसाधन जुटाने का काम ज�द� करना पड़ा,
�य��क फे�ट पूरे तीन साल बाद कै�स पर होने जा रहा है। हमारा �यान इस बार मच�नडाइस और फ़ूड �टाल
पर रहेगा, �य��क बॉसम 2019 के बजट म� इनका कम योगदान था। हम मच�नडाइस �टोर खोलने के �लए भी
तैयारी कर रहे ह�। तीन वष� पहले हमारे �बट्स म� �ोट� को लेकर ट�म काफ़� �यादा जाग�क रहती थी, और
यह उ�मीद है �क यह वष� हम� वही उ�साह देखने को �मलेगा। म� चाहता �ँ �क बॉसम 2022 के मा�यम से
कै�स पर खेल� का पुनज��म हो। हम इस फे�ट के मा�यम से आगामी फे�ट को नया �व�प देना चाह�गे। मेरा
�खला�ड़य� के �लए स�देश है “आप अपना सव��े� �दश�न द�।”

बैड�म�टन ट�म क� क�तान अ�न�का �स�ह ने हमसे �ए
सा�ा�कार म� बॉसम के दौरान उनक� तैया�रय� का �ववरण
�कया।  बैड�म�टन ट�म के क�तान के �प म� मै सबको
बताना चाहती �ँ �क हम 3 इव�ट आयो�जत कर�गे - पु�ष
ट�म इव�ट, म�हला ट�म इव�ट और �म��ड ट�म इव�ट। बॉसम
से पहले यह सु�न��त करना �क पूरी ट�म �े�रत है, सभी
�खला�ड़य� के स�ब� अ�े है और सभी �खलाड़ी �नय�मत
�प से अ�यास करती है एक चुनौती रहती है। �व�भ�
�वभाग�, जो बाहरी कॉलेज� को एक अ��त अनुभव �दान
करने के �लए उ�सव के दौरान काम कर रहे ह�, उनके साथ
सम�वय �ा�पत करना भी अ�यंत आव�यक होता है। हम
तीन� आयोजन� म� 100 ��तभा�गय� के आने क� उ�मीद कर
रहे ह�।

वै�ण�व राघव 

धम� �ताप �स�ह  �स�ाथ� स�गर

�स�ाथ� स�गर शौय� भार�ाज

�ेयस प�यम �न�खल �बयानी

अ�न�का �स�ह��यन मोद�

कृ�य नां�गयाशा�लनी सोलंके

र�वचं� परवथम

एकांश अगवा�ल अदा भार�ाज

तेजस देशपांडे 

हष�वध�न �स�ह 

अ�भवा� व�सा

माधव नाथ ख�ा 

अ�भषेक मोलेरा

आम तौर पर, केवल ट�म के �खला�ड़य� को लगता है �क वे बॉसम का �ह�सा ह� ले�कन अपने �यास� के मा�यम

से हम चाहते ह� �क हर कोई यह महसूस करे �क वे बॉसम का �ह�सा ह� और इस �योहार का आनंद ल�।

इसके �लए हमने हाल ही म� एक साइ�क�ल�ग इव�ट आयो�जत �कया था �जसम� बड़ी सं�या म� लोग शा�मल �ए

थे। हमने एक �यूट� बा�केटबॉल ��तयो�गता भी आयो�जत करवाई व उसके अगले ह�ते हमने एक फुटबॉल

और टेबल टे�नस ��तयो�गता का आयोजन �कया जहां हम अपने सहपा�ठय� के साथ खेल सक� । हमने अपनी

इ�व��� म� सुधार �कया है और ट�म� उ�ह� बॉसम से एक स�ताह पहले �ा�त कर ल�गी। हम इस बार इ�व��� ऑड�र

�कए �बना बॉसम का संचालन कर सकते ह�। मौसम क� बात कर� तो अगर बा�रश होती है तो �सफ�  GymG म�

होने वाले काय��म� म� बाधा आएगी। कोच क� बात कर� तो इस साल हमने ताइ�वांडो और ��केट के �लए कोच

रखे ह� जो �पछले साल नह� थे। हम उ�मीद कर रहे ह� �क अगले बॉसम के �लए हमारे पास लड़�कय� क� ट�म के

�लए भी कोच हो, जो वत�मान म� हमारे पास नह� है, ले�कन इस साल हमारे पास टेबल टे�नस के �लए एक म�हला

कोच है। �पछले बॉसम म� हम� रेफरी या अ�धका�रय� क� गुणव�ा और प�पात के साथ कोई सम�या नह� थी,

इस�लए हमन� �फर से वही रेफरी बुलाए ह�। इस साल हम हॉक� लाइट्स भी हा�सल कर पाए ह� ता�क हम एक

नाइट मैच भी कर सक�  और वॉलीबॉल लाइट्स म� भी सुधार �कया गया है। इस बार हमारे पास 1200+

��तभागी ह�। थीम 'राइज टू �लोरी' क� बात करे तो हर कोई इसे लेकर उ�सा�हत है और हम� उ�मीद है �क हर

कोई अपने दो�त� और बैचमेट्स को देखने आएगा। चूं�क बॉसम 3 साल बाद हो रहा है, केवल 2019 बैच ने

पहले बॉसम देखा है। COSSAC म� SS के साथ 4 �वभाग �मुख �पछले BOSM के दौरान मौजूद थे। JSS ने

2018 और 2019 बैच� से बात क� है और उ�ह�ने हम� बताया है �क �या होता है और हम अपनी भू�मका�,

�ज�मेदा�रय� और बॉसम के दौरान आने वाली �मुख क�ठनाइय� से अ�� तरह से वा�कफ ह�। बॉसम के �लए

GBM को संदेश - इसम� भाग ल�, घर न जाए,ं आयो�जत होने वाले �व�भ� काय��म� का आनंद ल�। यह आपका

उ�सव है �जतना संभव हो उतने आयोजन� मे भाग लेने का �यास कर�। कोई फक�  नह� पड़ता �क आप �कस

क�ठनाई का सामना कर रहे ह� या �कतनी भी क�ठन ���त हो, कोई भी �न��त �प से वापसी कर सकता है।

यह एक मज़ेदार और ऊजा�वान उ�सव होगा।
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BHP

Table Tennis (Boys)
BEP फे�ट �क खबर� जनता तक प�चाने का काम करता है।
हमारे लेखक खेल �धा�� और अ�य इव�ट्स को कवर करते
है वह� हमारी �डजाईन ट�म समाचार प�� को �डजाईन करने
म� ��त रहती है। हम शु� म� थीम, �डजाइन और अ�य
�वषय� पर �वचार करते है �फर हर स��य �लब, �डपाट�म�ट या
अ�य संगठन� सा�ा�कार लेते है और उनका सारांश सभी के
सामने ��तुत करते है। कोरोना के कारण यह ब�मत छा�� का
पहला BOSM होगा इसी�लए हम� इससे ब�त अपे�ाए ँ है।
मेरा मानना है �क BOSM इस कॉलेज का अटूट �ह�सा रहा है
और खेल सभी को आपस म� जोड़ कर रखते है। मुझे लगता है
�क इस बार �धा�ए ं एवं �ोफ शोस बड़े �दलच� रह�गे।
BOSM का मोटो  'Rise to Glory' एकदम सट�क है
�य��क 2019 के BOSM को पुनज��म �मला है। 

 बॉसम �क थीम “राइज़ टू �लोरी”, हमारे आयोजन योजना� से ब�त
समान है |  बॉसम म� आयो�जत होने वाले काय��म� क� �ज�मेदार �ह�द�
ए��ट�वट�ज़ सोसायट� से तैयारी को लेकर बॉसम �ह�द� �ेस ने अ�नका
छाबड़ा से बातचीत क�। 
बातचीत म� उ�ह�ने बॉसम म� होने वाले �ॉफ शो और इव�ट्स के बारे म�
अवगत करवाया और उसको लेकर उ�साह को लेकर चचा� क�।  
यह 3 साल म� आयो�जत होने वाला पहला बॉसम है | हर कोई अपने
कॉलेज जीवन के पहले खेल उ�सव म� भाग लेने के �लए उ�सा�हत है।
�जस तरह से हम इस साल फे�ट आयो�जत करने क� योजना बना रहे
ह�, उसके �लए बॉसम क� थीम “राइज़ टू �लोरी” एकदम उ�चत है। हम
दो काय��म आयो�जत कर रहे ह� - N2O: द �कलर कॉमेडी शो और
Quilympics जो खेल� पे आधा�रत एक ��वज है जो बॉसम ऐप पर
आयो�जत �कया जाएगा। �ौफ शो म� उ�चत तैयारी रखना मह�वपूण�
होता है | हम �पछले 3 महीन� से इन आयोजन� क� तैयारी म� जुटे �ए ह�
| 

 बॉसम के आयोजन म� होने वाले ऑनलाइन �चार के �लए �ज़�मेदार �ोट्�स
प��ल�सट� एडं �डज़ाइन से फे�ट क� तैयारी को लेकर बॉसम �ह�द� �ेस ने उनके
सम�वयक आय�न राज �ज�दल से बातचीत क�। बातचीत म� उ�ह�ने बॉसम म� होने
वाली तैया�रय� और उ�साह को लेकर चचा� क�। हमारी ट�म बॉसम के पहले और
फे�ट के दौरान और बाद म� होने वाले ऑनलाइन �चार के सभी पहलु� को
संभालेगी। क� पस �चार के �लए �डजाइन तैयार करना और सोशल मी�डया ह�डल
को संभालना �चार के �मुख �ोत ह� जो हम सु�न��त करते ह�।
हमारा काम जून म� ही शु� हो गया था। फे�ट क� तैयारी म� ब�त मेहनत और समय
लगता है। इस तरह के आयोजन को सफलतापूव�क अंजाम देने के �लए फे�ट के
आयोजन के �लए काम करने वाली �व�भ� ट�म� के बीच अ�े सहयोग और संचार
क� आव�यकता होती है। अ�धकांश छा�� के �लए यह पहला बॉसम है �जसक�
वजह से इस आयोजन के �लए ब�त मेहनत करनी होगी ।
बॉसम के दौरान म� खुद �व�भ� खेल� म� बढ़� ��च और �ौफ शो से आने वाले मज़े
का अनुभव करने क� उ�मीद करता �ं |
मेरे �हसाब से थीम "राइज टू �लोरी" क� �ा�या, गव� और उपल��य� के साथ
�नरंतर �वकास के मौके खोजना तथा, जीत और असफलता� के बाद भी खुशी,
आ�म�व�ास और आशा के साथ आगे बढ़ना है। 

Embryo को�ड�नेटर रा�श वनवानी से वाता� :
हमारा काय� मु�य अ�त�थ को आमं��त करना एवं उनक�
मेजबानी करना होता है । हमने इस वष�  �ी-BOSM टॉक
म� कोमा�लका बरी और अतानु दास से चचा� �क थी जो
आपको BOSM इ��टा�ाम पर �मल जाएगें।
उनका मानना है �क खेल हम सब को एक �सरे के करीब
लाने का काम करता है। हमने मु�य अ�त�थ को आमं��त
करने �क ���या जून म� ही चालू कर द� थी। मुझे �व�ास है
�क BOSM �क सफलता �न��त है और हम सब इसके
�लए ब�त उ�सुक है। इस साल का थीम ब�त सट�क है, जो
लोग मु��कलो से लड़कर आगे बढते है, हमे उनसे �ेरणा
लेनी चा�हए और उनके अनुभव� से सीख लेनी चा�हये। 

एथेले�ट�स ट�म �क क�तान वी�थका �स�ह ने बताया �क
वह BOSM के सारे एथेले�ट�स खेल जेसे ����ट�ग,
ल�ग �ड�टंस र�न�ग, रीले रेस, हाई ज�, ल�ग जंप, भाला
फेक और कई अ�य खेलो का आयोजन संभाल�गी। वह
सारे खेल उपकरण� को समय से पहले तैयार रख�गी।
उनक� ट�म कड़ी चुनोती के �लए तैयार है और मेडल
हा�सल करने �क पूरी को�शश करेगी । वी�थका का
मानना है �क BOSM का �लोगन "Rise to Glory"
�खला�डय� को ब�त �ेरणा देता है। हम चाहते है �क हमे
एक �स�थे�टक �ेक �मले, �म�� के मैदान पर दोड़ने म� ��प
नह� �मलती और �खला�डय� को चोट लगने के आसार
भी बढ़ जाते है। 

हम BOSM म� होने वाले सभी काय��म� क� त�वीर� ल�गे तथा दो
पैनल पर ��तभा�गय� क� त�वीर लगाएगें।इसके अ�त�र� हम
एक फोटो�ाफ� ��तयो�गता भी आयो�जत कर रहे ह�, �जसका
थीम है-  "RISE TO GLORY"
ऐसे काय��म� क� तैयारी म� खूब मेहनत लगती है �य��क हम� यह
सही अनुमान लगाना होता है �क �कतने कैमरे, ल�स तथा सद�य�
क� सं�या रखनी होगी। छोट� से छोट� बारी�कय�, जैसे त�वीर
����ट�ग का आकार आ�द का भी �वशेष �यान रखा जाता है।फे�ट
के �लए म� और मेरी ट�म ब�त उ�े�जत और उतावली है। 
मेरे �हसाब से इस वष� क� थीम, "RISE TO GLORY" एकदम
सट�क है �य��क BOSM को�वड के कारण दो लगातार वष� से
नह� हो पाया है और वह इस वष� धूम–धड़ाके के साथ आया है।
यह थीम यह भी बताता है �क ��तयोगी जीत के �लए जी-जान से
मेहनत कर�गे।

“हम एक �सरे को बेहतर �दश�न करने के �लए �े�रत करते ह� और यही हमारी ट�म क� ताकत है।”अ�ट�मेट
��सबी क�तान �स�ाथ� वग�स।

बॉसम �ह�द� �ेस के साथ �ए बातचीत म� �स�ाथ� वग�स ने बॉसम से संबं�धत ट�म के दै�नक अ�यास� के बारे म�
जानकारी �दान क�:
हमारी ट�म ��त�दन दो घंटे अ�यास कर रही है। ��सबी के �खला�ड़य� को लंबे समय तक �ू�त� क�
आव�यकता होती है, इस�लए अ�यास स� को इस तरह बनाया गया है �जससे �खला�ड़य� म� �ू�त� और ऊजा�
को बढ़ाया जा सके। अ�यास स� क� शु�आत वाम� अप अ�यास से होती है। इसके बाद हम ��सबी को
फेकने का अ�यास करते है। हम दो ट�म बनाकर मैच खेलते है। अ�यास के बाद म� हम “��ट� सक� ल” का
�नमा�ण करते ह� �जसमे ��येक �खलाड़ी अपने �दश�न के बारे म� चचा� करता ह�। इससे �खलाड़ी अपने �दश�न
क� समी�ा कर पाते ह�। हम एक �सरे को बेहतर करने के �लए �े�रत करते ह�,और यह हमारे ट�म क� ताकत
है। म� उ�मीद कर रहा �ँ �क यह बॉसम आ�खरी बॉसम से भी �यादा भ� होगा, �य��क इस बार हर इव�ट म�
��तभा�गय� के सं�या� म� इजाफा �आ है। हाँ, फे�ट थोड़ा अ�व��त हो सकता है, �य��क उस समय
�थम वष�(2022) के छा� अपने माता �पता के साथ कै�स पर प�ंच�गे। पर�तु यह फे�ट के �लए साकारा�मक
भी है, �य��क इससे खेल के दश�क� म� वृ�� होगी। साथ म� फ़ूड �टाल क� साइ�न�ग म� भी इजाफा होगा, �जससे
आ�थ�क मुनाफा होगा। मुझे लगता है �क बॉसम 2022 का थीम, 2019 बॉसम के थीम से काफ� �मलता है।
�फर भी थीम को सकारा�मक ��त��या �मली है। व��मान म�, �जम-जी म� वाश�म और पानी भरने का एक
ही �ान है, पर�तु यह पया��त नह� ह�। अगर �जम-जी म� और ऐसे �ान का �नमा�ण हो जाये ,तो अ�यास कर
रही ट�म� को बु�नयाद� सम�या� का सामना नह� करना पड़ेगा। म� आशा करता �ँ �क बॉसम 2022
�बट्�सयन के बीच ��सबी के �चलन को बढ़ाएगा तथा �बट्स हैदराबाद और गोवा के समान ��सबी खेल का
�व�तार करेगा। 

�नमा�ण हर वष� “कदम” नमक ��तयो�गता आयो�जत करवाता  है
। इसके पहले �दन म� हम उन ब�� को आमं��त कर यह खेल
��यो�गता करवाते ह� जो हमरी सेवा योजना के अंतग�त आते ह�
ओर �सरे �दन यह ��तयोगता केवल म�हला� के �लए होती है ।
यह ��तयो�गता �व�ा�थ�य� के �लए होती ह� इस कारण इसम� भाग
लेने हेतु कोई शत� लागू नह� होती ह� । हमारी आशा यही ह� �क हम�
एक �दलच� ��तयो�गता ओर अ�� खेल-भावना क� अनुभू�त
हो ।
 इस वष� क� थीम खेल के वा�त�वक �प ओर लगन पर �काश
डालती है �जसके �बना एक सफल �खलाड़ी  बनना शायद
असंभव ह� । �कसी ने ब�त खूब कहा है �क “उसैन बो�ट” 4 वष�
तक प�र�म केवल कुछ �ण� के �दश�ण के �लए करत� ह� परंतु
यही मेहनत उ�ह� सबसे अलग बनाती ह� ।

“बॉसम म� �के�ट�ग इव�ट्स को लेकर काफ� उ�सा�हत �ँ।” �के�ट�ग(म�हला) ट�म क�तान अंज�ल
चौधरी। 

�के�ट�ग(म�हला) ट�म क� क�तान अंज�ल चौधरी, बॉसम �ह�द� �ेस के साथ �ए सा�ा�कार म�
बॉसम को लेकर काफ� उ�सा�हत नज़र आई। सा�ा�कार म� अंज�ल ने �के�ट�ग इव�ट्स और
बॉसम थीम को लेकर चचा� क�।

बॉसम के �लए हम �ीड �के�ट�ग और रोलबॉल के �लए अ�यास कर रहे है। �ीड �के�ट�ग मूल
�प से दौड़ है, जो �केट्स पर करी जाती है जब�क रोलबॉल �केट्स ,बा�केटबॉल, �ोबॉल और
है�डबॉल का सय�जन है। यह पहली बार है �क बॉसम म� �के�ट�ग इव�ट्स का आयोजन होने जा
रहा है,और इसके �लए हमने तैयारी करने म� ख़ूब मेहनत करी। �य��क �के�ट�ग उतना ��स�
नह� है, को�शश हमारी रहेगी �क हम भागीदारी को बढ़ाए।ँ इसके �लए हमने �सरे कॉलेज के
ट�म से बात क� और बॉसम म� भाग लेने के �लए �ो�सा�हत �कया। हाँ, म� भागीदारी सं�याय�
को लेकर थोड़ी �च��तत अव�य �ँ पर�तु क�तान के �प म� उ�सा�हत भी �ँ �यंू�क यह पहली
बार है �क �के�ट�ग इव�ट्स का औपचा�रक आयोजन करवाया जा रहा है। ���गत �प से मुझे
बॉसम 2022 का थीम काफ� पसंद आया, �य��क यह ��येक �खलाड़ी को अपना सव��े�
�दश�न करने के �लए �ो�सा�हत करता है। “राइज टू �लोरी” का अथ� है �क सकारा�मक बदलाव
उ�कृ�ता तक प�ंचाता है। यह वा�तव म� �खला�ड़य� के �लए एक महान स�देश है �क वह खेल
भावना को हमेशा ऊपर रख�। 

BHP ने ��केट ट�म के क�तान धैय� शाह से तैया�रय�
के बारे म� जाना क� वह और उनक� पूरी ��केट ट�म
काफ� उ�सा�हत ह�।BOSM हेतु व अपना शत
��तशत देने को पूरी तरह से तैयार ह�।अपनी तैया�रय�
को और पु�ता बनाने के �लए उ�होने कई �ै��टस
सेश�स �कए है और उनका �व�ास है क� वह �ॉफ�
के हकदार है | BOSM क� थीम उनके �लए एक
जोश का क� � है क� व तब तक महनत कर�गे जब तक
उ�ह� वा�त�वक GLORY न �मले | उनका यही
�नवेदन है क� सभी लोग मैच देखने अव�य आए और
अपनी ट�म का पूण� �प से समथ�न कर�।

�कसी भी फे�ट के दौरान भीड़ को संभालना, लोग� के आने-जाने के र�ते
को सु�व��त रखना और �ोफ-शोस व �सरे इव�ट्स के समय भीड़ का
�बंधन, ये सभी काय� AudiForce �ारा �कए जाते ह�। सम�वयक पी
सा� नंद हषा� ने बोसम �ह�द� �ेस से बोसम 2022 म� AudiForce के
काय� हेतु जानकारी साझा क�।
उ�ह�ने बताया �क �कसी भी इव�ट के �बंधन से पूव� उ�ह� �वयं एवं अपनी
ट�म को मान�सक और शारी�रक �प से तैयार करना पड़ता है। इव�ट के
सुचा� �प से संप� होने हेतु ट�म आपस म� तथा �सरे �वभाग� के साथ
सामंज�य बैठना पड़ता है अ�यथा तनावपूण� ���त उ�प� हो सकती है।
उ�ह� लगता है एक इव�ट को �व��त करने हेतु जो भी सु�वधाए ंकॉलेज
�शासन ने �दान करी ह�, वे सभी पया��त ह�।
इस वष� बोसम को लेकर सभी म� अ�धक उ�साह देखने को �मल सकता है
और �ोफ-शोस म� भी आनंद का �तर ब�त अ�धक होने क� संभावना है। 
उनक� राय म� इस वष� का थीम “Rise To Glory” का अथ� है अपनी
जय-पराजय से सीखते �ए गव� के साथ सतत उ��त करना और हर बार
नयी आशा और आ�म�व�ास के साथ आगे बढ़ते 

को�ड�ग �लब �बट्स �पलानी के �कसी भी फे�ट को �ड�जटल ��नया तक
प�ँचाने म� एहम भू�मका �नभाता है। इसी के मह�ा को समझते �ए, बोसम
�ह�द� �ेस ने सम�वयक, आरव गोयल से  बोसम 2022 म� को�ड�ग �लब के
योगदान हेतु �� �कये।
आरव ने बताया �क को�ड�ग �लब  BOSM Roulette App को  जारी करने
जा रहा है �जसके �नमाण� का काय� सेमे�टर आरंभ होने से पूव� ही शु� हो गया
था। इसका कारण है �क एक App बनाने म� अ�य�धक प�र�म, समय और
एक �व�तृत �परेखा का �यान रखना होता है। App के �नमा�ण म� UI/UX,
App Dev और Backend Team ने ब�त सहायता करी है। हमारी ट�म ने
साथ �मलकर इस काय� को पूण� �कया ह�।
इस वष� के बोसम से सभी को काफ़� अपे�ाए ंह� �य��क इसका आयोजन दो
वष� प�ात हो रहा है। आशा है �क �खलाड़ी पूरे जोश और उ�साह के साथ
�धा�� म� भाग ल�गे।
इस बार का थीम “Rise To Glory” वत�मान प�र���तय� से जुड़ा �आ
लगता है, जैसे कोरोना के कारण सारा �व� संभवतः अ�त हो गया था और अब
वह धीरे-धीरे अपने वैभव क� ओर उठ रहा ह�।

�नूकर ट�म के क�तान �नय से बॉसम �ह�द� �ेस �ारा क�
गई बातचीत के मु�य अंश कुछ इस �कार ह�-
इस साल हम �नूकर के मैच� का आयोजन करा रहे ह�
और �सरे कॉलेज� से आने वाली ट�म� के �व��
मुकाबला भी करने वाले ह�। बॉसम क� तैयारी म� अनेक
चीज़� का �यान रखना पड़ता है, जैसे खेलने के उपकरण�
का �यान, ट�म के सद�य� का �नरंतर अ�यास व आने
वाली ट�म� क� सं�या क� देखरेख आ�द। हमने अभी तक
एक मा� क�ठनाई देखी है  और वह है �नूकर के कमरे
क� सही तरह से व��टलेशन न होना। इतने समय बाद हो
रहे इस काय��म को लेकर हम सभी काफ़� उ�े�जत ह�।

एकंर के अ�य� आ�दत न�यर बताते ह� �क उनका �लब BOSM म� एक “रीले
रेस” आयो�जत कर रहा है। इसके साथ ही वे एक �टाल भी संभाल�गे, जहाँ
�वीअर थीम पर आधा�रत खेल, नेल पेन�ट�ग और फेस पेन�ट�ग भी होगी। इस
�टाल पर खेल� म� अ�ा �दश�न करने वाले �वीअर �खला�ड़य� के बारे म� भी
बताया जायेगा। आ�दत कहते ह� �क इतने बड़े पैमाने पर काय��म आयो�जत
करने के �लए �लब के सद�य� म� तालमेल व सबक� स��य साझेदारी होना
ब�त मह�वपूण� है। वे अपनी ओर से पूरी को�शश कर रहे ह� �क अ�धक से
अ�धक लोग उनके आयोजन म� भाग ले सक� , और सभी को इसके मा�यम से
कुछ नया सीखने को �मले। आ�दत एकंर का उ�े�य बताते �ए कहते ह� �क वे
सबके साथ एक ऐसा “सेफ �ेस” बनाना चाहते ह� जहाँ हर कोई सहज
महसूस करे और खुशहाल समय �तीत कर सके। इसके इलावा वे ‘�वीअर’
श�द से अनजान लोग� को ऐसे संवेदनशील �वषय के बारे म� धैय� से समझाना
चाहते ह�। आ�दत अंत म� कहते ह� �क वे BOSM के थीम 'राइज़ टू �लोरी' को
3 साल के बाद GymG के मैदान म� ओलं�पक लौ को �फर से जगाने का
�तीक मानते ह�। वे और उनके �लब के सभी सद�य ��तभा�गय� के सव��े�
�दश�न क� कामना करते ह�।

�बट्स क� दमदार ह�े-क�े लोग� से बनी पावर�ल��टंग ट�म के क�तान उ�कष�
�स�ह ने ट�म क� तैयारी और उ�साह क� जानकारी बोसम �ह�द� �ेस से साझा
करते �ए कहा �क ट�म �पछले कई माह से लगातार महनत कर रही है।
पावर�ल��टंग एक ऐसी �धा� है �जसम� सतत वजन उठाने से शरीर टूटने
लगता है और साथ ही चोट लगने का खतरा भी अ�धक रहता है। धीरे-धीरे
परंतु लगातार प�र�म करते रहना ही इस �धा� म� इ��त �तर तक प�ँचने म�
सहयक है और हमारी ट�म इसी का अनुपालन कर रही ह�।
३ वष� के एक लंबे अंतराल के बाद हमारे �खला�डय� को वह मंच �मला है जहाँ
वे खुद को सा�बत कर सकते ह�। मुझे लगता है �बट्स �पलानी क� ट�म का
�दश�न �शंस�नए रहेगा। यह �सफ़�  �थम वष� ही नह� अ�पतु तृतीये एवं चतुथ�
वष� के �खला�डय� के �लए अ�ा अवसर है जो उ�ह� बहोत समय बाद �ा�त
�आ।
मेरे अनुसार हमारे �खला�डय� के �दश�न क� तुलना म� उ�ह� �मलने वाले संसाधन
व सुवाधा� म� काफ़� सुधार क� गंुजाईश है। ब�त से खेल� के उपकरण भी
मौजूद नह� ह� और य�द ह� तो ख़राब ���त म� ह�। इस बात क� ओर स�बं�धत
�ा�धकरण� को अव�य �यान देना चा�हए।

टेबल टे�नस क� पु�ष ट�म के क�तान अ�च��या शंकर
अपनी ट�म क� सराहना करते �ए कहते ह� �क वे
�दन रात अपनी पूरी जान लगाकर अ�यास कर रहे ह�,
और BOSM म� सव��े� �दश�न करने के �लए
त�पर ह�। वे BOSM म� आ रही सभी ट�म� को पीछे
छोड़कर, सफलता को चूमने के �लए �नय�मत
��श�ण म� लगे ह�। अ�च��या उ�मीद करते ह� �क इस
साल का BOSM पहले से कई �यादा भ� होगा,
और �खला�ड़य� व दश�क�, दोन� के �लए ब�त मनोहर
होगा। साथ ही वे सभी को BOSM म� पूरे जोश से
अपनी ट�म का �ो�साहन करने के �लए कहते ह�।

बॉसम �ह�द� �ेस के सम�वयक ऋ��वक �स�ह ने हमसे �ए सा�ा�कार म� बॉसम के
दौरान उनक� तैया�रय� का �ववरण �कया। बीएचपी अपना वॉलमैग बॉसम से पहले
लगाएगा �जसम� हम �व�भ� �वभाग� और ट�म के क�तान� का सा�ा�कार ल�गे। इस
साल हम बा�केटबॉल और ��केट के  मैच� के दौरान अपने �मुख काय��म
�ॉटलाइट का आयोजन करने जा रहे ह�। यह एक ऐसा इव�ट होगा �जसमे कोई भी
लाइव कम��� करके मैच� का �ह�सा बन सकता है। भाषा यहां कोई रोक नह� है �य��क
हर ��� �ह�द� या अं�ेजी म� अपने भाव और बात� रख सकता है। इसके अलावा, हम
बॉसम के दौरान दै�नक घटना� से सभी को अवगत कराने हेतु अपने �यूज़लेटर  भी
�वत�रत कर�गे।
मै आशा करता �ँ �क �ॉटलाइट का आयोजन ब�त बड़ी सफलता होगी और हमारे
�ल�खत काय� के मा�यम से भी लोग �ह�द� के मह�व को समझ�गे और इससे क� पस म�
�ह�द� को �जस नज़�रये से देखा जाता है उसमे सुधार आएगा। मेरा मानना   है �क इस
बॉसम का थीम "राइज़ टू �लोरी" कुछ ऐसा है जो सभी को आशा देता है। दो क�ठन
वष� के बाद हम इतने बड़े �तर पर बॉसम का आयोजन कर रहे ह�, जो हम� �दखाता है
�क कैसे हम नीचे �गरने के बाद गौरव क� ओर बढ़े ह�। म� सभी से बड़ी सं�या म� आने
और �ॉटलाइट को एक बड़ी सफलता बनाने का अनुरोध करता �ं। इसके साथ ही
बॉसम का पूरा आनंद ल�।

 रा�श वनवानी धैय� शाह

वी�थका �स�ह अ�नका छाबड़ा आरव गोयल

आय�न राज �ज�दल उ�कष� �स�ह सा� नंद हषा�

 �स�ाथ� वग�स आ�दत न�यर �नय �समे�जया  

अंज�ल चौधरी अ�च��य शंकर

“ हमारी ट�म बॉसम म� कड़ी चुनौती क� उ�मीद कर रही है।” ��वैश ट�म क�तान कौशल
�कप�कर 

��वैश ट�म के क�तान कौशल �कप�कर बॉसम को लेकर काफ़� उ�सा�हत है, ट�म सद�य�
के साथ ��त�दन अ�यास कर रहे ह�। कौशल ने बॉसम �ह�द� �ेस के साथ �ए सा�ा�कार
म�, इव�ट्स और ��त�धा� को लेकर चचा� क�। 

बॉसम म� चार �दन� के दौरान ��वैश के दो अलग-अलग इव�ट होने जा रहे ह� -ट�म और
�स�ग�स। हमारी ट�म दोन� इव�ट के �लए एक कड़ी चुनौती क� उ�मीद कर रही है, �जससे
मुकाबला करने म� आनंद आएगा। इसके �लए हम ��त�दन अ�यास कर रहे ह�। म� अपने
ट�म के सद�य� को हमेशा �नय�मत रहने, और अपना सव��े� �दश�न करने के �लए
�ो�सा�हत करता �ँ। इसके अलावा म� ट�म से सव��े� �दश�न क� अपे�ा कर रहा �ँ। मुझे
�व�ास है �क बॉसम म� भागीदारी क� सं�या� म� वृ�� होगी। मेरे �लए कै�स पर यह
पहला बॉसम फे�ट है और इस कारण म� अपने इव�ट म� जीतने �क चाह रखता �ँ। मेरा
ल�य फे�ट म� ��वैश ट�म को हर संभव मदद करना है, और ��त�धा� का आनंद लेना है।
हाँ, यह सच है �क ��वैश खेल आम लोग� के बीच उतना लोक��य नह� है इस�लए म�
आशा करता �ँ �क हमारे छा� ��वैश ट�म को पूरा समथ�न द�गे। 

सुहानी मोद�  

आज�व मेहता 

सव�श गु�ता कौशल �कप�कर ऋ��वक �स�ह

BOSM



Volleyball (Girls) NSS

Lawn Tennis (Girls)

Basketball (Girls) Hockey

Comedy Hub CrAC DVM

Football (Boys) Haryana Cultural Assoc Taekwondo (Boys)

ELAS Carrom

Radioaktiv Team BITS Badminton (Boys)

DOPy

Table Tennis (Girls)

 “कॉमहब के इव�ट हमेशा आम जनता के �लए खुले रह�गे और
�कसी भी फे�ट के दौरान ��तभा के �लए कोई बाधा नह�
होगी।”
बॉसम म� आयो�जत होने वाले इव�ट्स क� तैयारी को लेकर हमने
कॉमेडी हब के सम�वयक सा�हल शाह से बातचीत क�। 
हम बैक टू �कूल नामक एक काय��म आयो�जत करने जा रहे
ह� �जसम� ��तभागी वह खेल खेलते ह� जो वे �कूल म� खेलते थे
जैसे 3 पैर वाली दौड़, �प�, नाडी पव�त आ�द। हम खेल� के
क�ठनाई �तर को उ�चत रखने के �लए खुद कई बार खेलते ह�
और आव�यक तैयारी के �लए उ�चत साम�ी खरीदते ह� ।
अ�धकांश बैच� के �लए पहला बॉसम देखना अ�ा होगा।
हमारा एकमा� उ�े�य सभी को तनाव मु� मनोरंजन �दान
करना है।

“कृपया 14 से 18 अ�टूबर तक शाम 5 से 11 के बीच Gym-G आ कर कब�ी और
टग ऑफ़ वॉर म� भाग ली�जए, ह�रयाणा क�चरल एसो�सएशन आपका हा�द�क
�वागत करती है।”
ह�रयाणा क�चरल एसो�सएशन के हर BOSM म� दो �स�नेचर इव�ट्स होते ह� :
"कब�ी" और "टग ऑफ़ वॉर"। टग ऑफ़ वॉर के �लए अ�� गुणव�ा क� र�सी
लाना ब�त ज़�री है ता�क वो �खला�डय� के हाथ� को छ�ले नह�। कब�ी म� कब�ी
�ाउंड को जोतना पड़ता है और �फर उसको एक-समान करना होता है। चँू�क कब�ी
थोड़ा कठोर खेल है, इस�लए एक "रेफरी" को भी बुलाया जायेगा ता�क खेल
अनुशासन से खेला जाए।
इस बार बॉसम म� लोग� का जोश ब�त �यादा होगा। बॉसम 3 साल बाद हो रहा है तो
लोग� म� �ज�ासा और उ�सुकता ब�त होगी। सब लोग �यादा से �यादा इव�ट्स म�
भाग ल�गे। लोग� का उ�साह देखते ही बनेगा। बॉसम क� थीम पर मेरा �वचार यह है
�क कोरोना महामारी के दौरान लोग� पर काफ� बं�दश� थी ले�कन अब उन सब
बं�दश� से �नकल कर हमारा जीवन म� आगे बढ़ने का समय आ गया है और नयी
क�मया�बय� को हा�सल करने का व� आ गया है। कृपया 14 से 18 अ�टूबर तक
शाम 5 से 11 के बीच Gym-G आ कर कब�ी और टग ऑफ़ वॉर म� भाग ली�जए,
ह�रयाणा क�चरल एसो�सएशन आपका हा�द�क �वागत करती है।

“हम भी एक धमाके के साथ वापस आ गए ह� और "राइज़ टू �लोरी" के �लए तैयार ह� |”
बॉसम म� आयो�जत होने वाले इव�ट्स क� तैयारी को लेकर बॉसम �ह�द� �ेस ने रे�डयोए��टव
के जीवेश गग� से बातचीत क� �जसम� उ�ह�ने बॉसम म� होने वाली तैया�रय� और उ�साह को
लेकर चचा� क�। 
हम तीन इव�ट आयो�जत कर रहे ह�। हमारा �स�नेचर इव�ट लेज़र टैग है जो �व�कमा� भवन के
सामने वाले लॉन म� आयो�जत �कया जाएगा। यह 16 अ�टूबर को आयो�जत �कया जाएगा
और इसम� �वेश शु�क 250 �पये ��त ��� है। हमारा �सरा काय��म ओपन माइक और
Karaoke है जो 15 से 18 अ�टूबर तक �जम-जी म� आयो�जत �कया जाएगा। हमारा
तीसरा काय��म बेग-बॉरो-�ट�ल है जो 17 अ�टूबर को �फर से �जम-जी मंच पर आयो�जत
�कया जाएगा। 
आयोजन� को सोचना, बजट बनाना, �व�ेता से बातचीत करना, सजावट क� योजना
बनाना, इन सारे काम� को सद�य� के बीच म� आव�यकता के अनुसार �वभा�जत �कया
जाता है। �व�भ� �वभाग� के बीच अ�ा संचार रखना आव�यक है। हम अपने आयोजन� म�
भारी मा�ा म� लोग� के आने क� उ�मीद करते ह�, और हम उ�मीद कर रहे ह� �क रे�डयोए��टव
बॉसम के इस सं�करण क� सफलता म� अ�य�धक योगदान देगा । हम इसके �लए �दन-रात
काम कर रहे ह�। रे�डयोए��टव "राइज टू �लोरी"  के साथ पूरी तरह से ��त�व�नत होता है|
�लब COVID काल के दौरान बंद हो गया था, �य��क यह एक ऐसा �लब है जो फे�ट के
दौरान अपना सारा काम करता है। ले�कन अब जैसे-जैसे फे�ट वापस आ गए ह�, हम भी
एक धमाके के साथ वापस आ गए ह� और "राइज टू �लोरी" के �लए तैयार ह�।

Joint–Coord के तौर पर मेरी �ज�मेदारी है �क म� DVM म�  चल
रहे काम क� अवलोकन क�ँ तथा फे�ट के दौरान अ�य clubs के
coord के साथ तालमेल बैठाकर कर फे�ट को सफल बनाए।ं 
DVM फे�ट के दौरान सारा टे��नकल काम संभालती रही है।
�नःसंकोच इन सब म� ब�त प�र�म लगता है। वेबसाइट और  ऐ�स
को बनाने से लेकर बाक� departments के �लए पोट��स बनाने
का काम DVM के अंतग�त आता है। व�भ� छोट� बड़ी गल�तय�
से बचने के �लए हम ख़ास सावधानी बरतते है ता�क सभी फे�ट
का आनंद ले सके। इस बार का यह फे�ट 3 लंबे वष� के बाद हो
रहा है और म� उ�मीद करता �ं �क फे�ट उ�कृ� ही होगा।
मेरे �लए इस वष� क� थीम एकदम अनुकूल है तथा यह दशा�ती है
�क ��येक �खलाड़ी �कतनी मेहनत करता है तथा आ�खरी �दन
अपनी जान झ�कने को तैयार रहता है।

मेज़बान ट�म क� क�तान होने के नाते मुझे अपने ट�म
का नेतृ�व करने के बजाए खेल का आयोजन, सूची
�बंधन और अंक� पर नज़र रख �न��प� खेल
सु�न��त करना है । हम कड़ी मेहनत कर अपनी
तकनीक को सुधार रह� ह� ता�क �सर� को बराबर क�
ट�कर दे सक�  । म� कुछ रोमंचक एवं उ�ीस-बीस क�
ट�कर तक जाने वाले मुकाबल� क� अपे�ा कर रही �ँ ।
इस वष� क� थीम काफ़� �वचार के उपरांत तय �क गयी
लगती है ।  म� सभी से �नवेदन करती �ँ �क आप सब
खेल देखने जाए और �बट्स क� सभी ट�म� का मनोबल
बढ़ाए ँ। 

कैरम खेल के �खलाड़ी व क�तान ‘केशव राठ�’ क� बॉसम �ह�द� �ेस के साथ
उनक� तैया�र� पर �ई चचा� के कुछ मु�य अंश ��तुत ह�-
इस बार बॉसम म� कुछ 8-10 ट�म� भाग ल�गी। हर ट�म म� 5 सद�य रह�गे और
��येक ट�म अ�य ट�म� के �व�� 2 �स�ग�स और 2 डब�स गेम खेल�गी। यह
��त��या दो चरण� म� आयो�जत करी जाय�गी- ‘लीग चरण’ और ‘नॉकआउट
चरण’। बॉसम म� अपनी जीत का झंडा लहराने के �लए हम� �नरंतर मेहनत व
�नय�मत तौर पर अ�यास करना पड़ता है। इस बॉसम म� �वण� पदक लाना ही
हमारी ट�म का ल�य है। सं�ा के सभी शा�मल काय�कता� �दन-रात कड़ी
मेहनत से इस बॉसम को एक अनोखा व यादगार काय��म बनाने के �लए
अ�यास कर रहे ह� और मुझे पूरी उ�मीद है �क दो साल के अंतराल के बाद भी
हम यह करने म� सफल रह�गे। एकमा� सम�या �जसका सामना हम� करना पड़
रहा है, वह है हमारे खेल के अ�यास के �लए उपकरण� क� आपू�त� म� देरी
होना, �जसके प�रणाम�व�प हम� पुराने उपकरण� का �बंधन करना पड़ता है
और हम� अ�यास करने व नए उपकरण� से अ�य�त होने के �लए कम समय
�मलता है। अंत म� म� यही आशा करता �ँ �क दो साल बाद हो रहे इस बॉसम
का संचालन अ�े से हो।

Creating Activities Club के सम�वयक शुभाम �म�ा से पता चला

क� CRaC सभी आट� से संब��त आयोजन करने के �लए फे�ट म�

�ज�मेदार है | इनम� BOSM Mascot, BOSM letter works और

BOSM inauguration टॉच� आकष�ण का मु�य क� � रह�गे।GYM-

G और SAC को भी सजाया जाएगा ता�क वो फे�ट के थीम से मेल खा

सक� ।Crac-o-dial नामक एक इव�ट का आयोजन �कया जाएगा

�जसम� लोग आपस म� कई खेल खेल सकते ह�।इन सभी क� तैया�रय� के

�लए crac ��त�दन दो घंटे मेहनत कर रहा है।सभी से यही अनुरोध है

क� खेलो का आनंद ले और सुचा� �प से फे�ट म� उप��त होकर

इसक� ग�रमा बढ़ाए।

बॉसम �ह�द� �ेस से �ई बातचीत म� बा�केटबॉल ट�म (म�हला) क� क�तान
नं�दता वक�ल ने बॉसम को लेकर अपनी तैया�रय� के बारे म� अनेक बात�
बताई-  बॉसम के �लए हमारी तैयारी �पछले एक महीने से काफ़� अ�� चल
रही है व पु�ष� क� ट�म के साथ ही म�हल� क� ��तयो�गता भी GYM-G के
बा�केटबॉल कोट� म� कराई जाय�गी। हम रोज़ाना दो घंटे का अ�यास करते ह�
�जसे बढ़ाकर हमने तीन घंटे कर �दया है -  एक घंटा सुबह और दो घंटे शाम
को। हम अपने शारी�रक ��श�ण पर भी �यान दे रहे ह� व उसके �लए ��त�दन
�व�भ� �कार के अ�यास भी करते ह�। हम सभी �पछले एक महीने से काफ़�
लगन और मेहनत के साथ अ�यास कर रहे ह� ।  हमारी अ�यास क� ��त��या
ट�म के सद�य� का आपस म� मुकाबला कराकर समा�त होता है। दो साल बाद
हो रहे इस बॉसम म� हम उ�साह से भरी ट�म� क� आशा कर रहे ह� और �वयं भी
उनके �व�� खेलने के �लए काफ़� उ�े�जत ह� ।  ‘�ोट�स काउं�सल’ ने भी
हमारी सभी सम�या� का समय रहते पूण� �प से समाधान �कया।
इस बात को देखते �ए �क यह फे�ट दो साल के बाद हो रहा है, इसक� थीम
काफ़� उ�यु�त है।  सभी ट��स काफ़� लगन से मेहनत कर रही ह� और हम फे�ट
म� काफ़� अ�े मुकाबल� क� अपे�ा कर रहे ह�। 

�बट्स �पलानी के �व�भ� �वभाग� म� से एक ELAS के सम�वयक
अ�दत कलब�लया ने बोसम �ह�द� �ेस को बोसम 2022 म� ELAS
के इव�ट्स से अवगत कराया। वे बताते ह� �क ELAS सामा�य खेल
��ो�री, ई-�ोट्�स ��ो�री और ओ�ल���स ��ो�री नामक
तीन ���ूह खेल� का आयोजन करने जा रहा है। 
उ�ह�ने अपनी ट�म के सहयोग से इस इव�ट के सफल आयोजन हेतु
काफ़� प�र�म करा है। उनका उ�े�य है �क  ��ो�री को जनता के
�लए अ�धक �ानवध�क तथा रोचक बनाया जा सके। 
अ�दत आशा करते ह� �क उनके इव�ट म� के मा�यम से लोग बोसम
2022 का खुलकर लु�फ़ उठा सक� ।
उ�ह� बोसम का थीम ब�त ख़ास तो नह� लगा परंतु वे लोग� �ारा
इसके �ववेचन को लेकर �ज�ासु ह�। सभी �खला�डय� को
शुभकामनाए।ं

लोक-क�याण और सेवाथ� के काय� म� अपनी भू�मका �नभाता NSS,
बोसम 2022 म� `जूनून’ नामक इव�ट का आयोजन दो वष� प�ात पुनः कर
रहा है। सम�वयक हेमंत कुमार ने इस स�दभ� म� बोसम �ह�द� �ेस को बताया
�क जूनून �द�ांग ब�� के �लए एक खेल समारोह समान होता है। यह
खेल ��तयो�गता और त�प�ात रंगारंग काय��म से प�रपूण� एक दो
�दवसीय आयोजन होता है। इस इव�ट को अपनी उ�म�ा तक प�ंचाने के
�लए काफ़� पहले से ही तैयारी करनी होती है इस�लए उ�ह�ने तीन मास पूव�
ही इसके �लए �वचार�वमश� करना आरंभ कर �दया था।
�फ़र कॉलेज आने के बाद SAC और GymG म� �व�ा आ�द का
�नरी�ण करना, NGO और मु�य अ�त�थय� से बात करना, यह सब भी
अपने आप म� मह�वपूण� काय� ह�।
इस काय� हेतु �सरे �लब� से भी बात करनी होती है। सभी ब�� क� सुर�ा
का पूण� �याल रखना होता है ता�क वे सब �दल खोलकर आनंद ले सके।
अंततः इस आयोजन का मु�य उ�े�य उन ब�� के चेहर� पर खुशी लाना
ही है।

बॉसम �ह�द� �ेस क� ट�म के क�तान गु�म बजाज से �ई बातचीत के �मुख अंश-
“मेरा एकमा� उ�े�य अ�ा बैड�म�टन खेलना और बॉसम जीतना होगा। ऊजा� बची रहे, तो म� अ�य खेल� के मैच
देखूंगा और �ॉफ़ शो का आनंद उठाऊँगा। बॉसम के �लए एक महीने से भी अ�धक समय के �लए कड़ी तैयारी 
क� आव�यकता होती है। ट�म� के पास अपने शरीर को अ�य�धक ��त�ध� टूना�म�ट के आद� होने के �लए 2 घंटे
के सुबह और शाम के स� होते ह�। यह पढ़ाई पर भारी पड़ता है, ले�कन हम �खला�ड़य� ने इस त�य को ब�त
पहले �वीकार कर �लया था। सभी खेल� म� ट�म का हर �खलाड़ी ब�लदान देता है ता�क उनक� ट�म �धा� जीत
सके। मुझे उ�मीद है �क यह देश के कुछ बेहतरीन तकनीक� सं�ान� क� खेल ��तभा� का शानदार �दश�न
होगा। यह एक अ�य�धक ��त�ध� और ग�तशील उ�सव होगा जहां हम �ोट्�स कोटा ट�म�/�लब� को चुनौती
द�गे। मुझे उ�मीद है �क �बट्�सयन हर खेल म� �वजय हा�सल कर�गे ।
इस साल का थीम ‘राइस टू �लोरी’ उपयु� है �य��क हम 3 साल के अंतराल के बाद बॉसम कर रहे ह�। यह एक
ऐसा खेल आयोजन है जहां इतने सारे कॉलेज� क� खेल ट�म� आती ह� और अपनी ��तभा का �दश�न करती ह�
और केवल �वजेता ही गौरव का �वाद चखता है ।
अ�यास के दौरान य�द आने वाली मु��कल� क� बात कर� तो म�ने हमेशा महसूस �कया है �क अ�धक इनडोर कोट�
उपल� होने चा�हए ता�क GBM भी खेल सके। आम जनता के समय के दौरान हर कोट� मै 10-12 �खला�ड़य�
क� भीड़ लगी रहती है। लंबी �ती�ा कतार देख कर ��� �न��सा�हत हो जाता है। यह नह� होनी चा�हए।
�बट्स �शासन क� ओर से भी कुछ मु�े ह�, जैसे हर साल बॉसम इ�व��� का ऑड�र �दया जाता है और ट�म के
�खला�ड़य� को बेहतर रैकेट और फेदर शटलकॉक के साथ खेलने को �मलता है। हम� कुछ �नरथ�क कारण� क�
वजह से इन रैकेट� का उपयोग करने क� अनुम�त नह� है और हम� उतने शटल भी नह� �दए जाते ह� �जतनी हम�
आव�यकता होती है। ऐसा नह� होना चा�हए, जब सैक म� पहले से ही व�तु� का एक बड़ा अ�धशेष है। बॉसम के
दौरान सुबह और शाम दोन� समय अ�यास करने वाले ट�म के �खला�ड़य� को �लूकोज, इले��ोल जैसे
इले��ोलाइट्स क� उपल�ता और खेलते समय लगने वाली चोट� और क� उपल�ता से संबं�धत �च�क�सा
सु�वधा� क� कमी है।

बॉसम �ह�द� �ेस क� DoPy के सम�वयक
अ�न�� ब�ी से �ई बातचीत के �मुख अंश-
"बॉसम मै म� DoPy के �लए त�वीर� लंूगा। इसक�
तैयारी के �लए म�ने �नैप लेने का अ�यास �कया
है। म� बॉसम के दौरान ढेर सारा मज़ा करना
चाहता �ँ। इस साल का थीम ‘राइस टू �लोरी’ एक
बेहतरीन थीम है। अगर हम मु��कल� क� बात
कर� तो हम� अभी तक �कसी सम�या का सामना
नह� करना पड़ा ह�।"

पु�ष हॉक� ट�म म� क�तान क� भू�मका �नभा रहे देवेश यादव क� BOSM
�ह�द� �ेस से BOSM  2022 के बारे म� �ए वाता�लाप के मु�य अंश:
देवेश ने कहा क� वह सु�न��त कर रहे ह� �क उनक� ट�म को पया��त
आराम �मले �जससे वो मुकाबले म� शत-��तशत उजा� के साथ अपने
उ�तम �तर पर �दश�न कर सके। उनक� ट�म ने सुबह-शाम अ�यास स�
आयो�जत �कये ह�। उनक� ट�म ने दबाव म� खेलने का भी काफ़� अ�यास
�कया है, �य��क इनसे ही मैच म� प�रणाम �मलते है। हमने ��त�ं�दय� से
जूझने, र�ा और आ�मण के �लए रणनी�त तैयार क� है, �जसका हमने
आधी उजा� के साथ अ�यास �कया है, �य��क इससे चोट क� आशंका
बढ़ती है। म� अपनी ट�म से उ�मीद करता � ँ  �क वो �बना संकोच के हर
प�र��ती का सामना कर�गे।  BOSM के बाद म� अपनी ट�म को मान�सक
तौर पर काफ़� उभरता �आ देखता �ँ जो मैच के अनुभव से ही �मलेगा।
उनके मुता�बक �लडलाईट ना होने क� वजह से मैदान पर चोट क�
आशंका बनी रहती है,जो काफ़� �च�ताजनक है। उनके अनुसार हम� अपना
�यान सफलता क� ओर न करते �ए ��त�दन अपने काय� को बेहतर ढंग से
करने पर क� ��त करना चा�हए।    

फुटबॉल ट�म एक महीने के कठोर ��श�ण
�व�ा का पालन कर रही है। हम �दन म� एक
बार सुबह और एक बार शाम को �मलाकर
लगभग 4-5 घंटे अ�यास करते ह�। फ़� टबॉल ट�म
को एक अ�� गुणव�ा वाले टूना�म�ट क� उ�मीद
है �जसम� हम अ�य कॉलेज� के �खलाफ अपनी
�मता� और ट�म क� ताकत का �दश�न कर
पाएगें| फुटबॉल ट�म के साथ खेलने के अलावा म�
अ�य खेल� का भी संचालन और �नरी�ण
क�ँगा|

Taekwondo ट�म म� क�तान क� भू�मका �नभा रहे हा�द�क जैन क�
BOSM �ह�द� �ेस से BOSM 2022 के बारे म� �ई वाता�लाप के मु�य �ब�� :
उ�ह�ने बताया �क वो एक ��तयो�गता आयो�जत करवा रहे ह� �जसम�
को�रयन तकनीक के �व�भ� तरह क� �धा� शा�मल ह�गी। उनके मुता�बक
इतने बड़े �तर पर आयोजन करवाने म� ब�त मश�कत लगती है, सभी 
 �ल�स, �वभाग, आ�द से तालमेल �बठाना पड़ता है। सबक� अलग-अलग
भू�मका रहती है इस�लए �कसी भी उ�सव को सफल बनाने म� सबका सहयोग
मह�वपूण� होता है। यह हमारा पहला BOSM होगा, इस�लए हम अ�यंत
उ�सा�हत ह� और आने वाली ट�म� और अकाद�मय�(Academy) से काफ़�
कुछ सीखने क� उ�मीद करते ह�। थीम के �वषय पर उ�ह�ने कहा �क यह हर
�खलाड़ी का सपना होता है �क वह अपने खेल म� अपे�ा� से बेहतर �दश�न
कर अपने ट�म को �वजयी बनाये, और यह थीम इसी भावना को दशा�ता है।
उनके मुता�बक इतने �वशाल �तर पर हो रहे काय��म म� परदे के पीछे �ल�स
एवं �डपाट�म�ट �ारा क� गयी मेहनत सराहनीय होती है। Taekwondo �सरे
खेल� के मुकाबले अभी कै�स पर कम लोक��य खेल है, इस�लए इसको
�ो�साहन देना हम सभी का कत�� है।

हमने BOSM से 35-40 �दन पहले सुबह के अ�यास के साथ
शु�आत क�। हम रोजाना 4-5 घंटे अ�यास करते ह�| हम�
लड़�कय� क� �ेणी म� करीब 12 ट�म� क� उ�मीद है। उनम� से
कुछ ने BOSM के �पछले सं�करण� म� भी भाग �लया था। हम
एक बार �फर उनके �खलाफ खेलने के �लए उ�सा�हत ह�।
चंू�क हम मेज़बान  ह�, हम टूना�म�ट के सुचा� संचालन को
सु�न��त करने का �यास करते ह� और सभी भाग लेने वाली
ट�म� के �लए इसे एक यादगार अनुभव बनाना चाहते ह�। हम म�
से कई लोग� के �लए, यह हमारा पहला BOSM है, इस�लए
ट�म ब�त क�ठन ��श�ण ले रही है। हम जीतने के �लए खेल
रहे ह�। “Rise to glory” थीम के अनुसार हम BOSM क�
“�लोरी” को पुन�ा��पत करने क� आशा करते ह�|

ट�म �बट्स के सम�वयक �चराग ने बॉसम �ह�द� �ेस के सामने
अपनी तैया�र� को लेके तमाम बात� साँझा क�। "म� फे�ट के
दौरान गो�फ �स�युलेटर क� �ापना और सुचा� कामकाज म�
सम�वय क�ंगा"। फे�ट से पहले क� तैया�रय� म� �व�ेता� के
साथ बातचीत एक मह�वपूण� काय� था, हालां�क �बना �कसी बाधा
के सुचा� संचालन भी उ�सव के दौरान एक �मुख काय� होगा।
कई लोग� के �लए पहला खेल उ�सव होने के नाते, उ�साह काफ�
�यादा है। बॉसम के दौरान होने वाली ��तयो�गताए ंऔर अ�य
आयोजन� के �लए ट�म� क� तैयारी का अनुभव करना �न��त �प
से एक अ�ा अनुभव होगा। इस वष� बॉसम क� थीम आगामी
फे�ट का उपयु� �प से वण�न करती है। बॉसम के एक अंतराल
के बाद आयो�जत होने के साथ, यह फे�ट प�रसर का अपने
गौरवशाली पथ पर वापस उदय होगा।  

�ह�द� �ेस �लब �ारा लॉन-टे�नस क� क�तान राजे�री चौहान से सा�ा�कार:

हम� BOSM म� अलग-अलग ट��स के साथ मुकाबला करना है, �फ�सचस�
बनाने है, अकोमडेशन एवं इ�व�टरी  �क �व�ा करनी है। हमने BOSM �क
तेयारी 3-4 महीने पहले से कर द� थी , हमने हमारी �फटनेस पर �यान देना
शु� कर �दया था , और खुद को बेहेतर बनाने के �लए �ी�ल��स बढ़ा द� थी, हम
जहां पहले 2 घंटे �े��टस करते थे उसको बढ़ा कर हमने 4 घंटे कर �दया था।
इस साल हम� BOSM से ब�त अपे�ाए ँहै, हम सब पूर े  जोश से मेहनत  कर
रहे है और हमारा पूरा �यास होगा �क हम �ाफ� जीत कर �दखाए । BOSM
का मोटो  'Rise to Glory' यह  दशा�ता है �क वह जोश जो 3 साल� से सभी
�खला�ड़यो म� छुपा �आ था वह बाहर आने वाला है, अ�े से अ�ा �दश�न
कर के �खलाड़ी अपनी ट�म को जीत �दलाना चाहते है। हम� सु�वधाओ को
लेकर �यादा परेशा�नयाँ नह� झेलनी पड़ी, कोच को लेकर जो सम�याए ंथी वह
हल हो गयी थी, कोट� �क लेवे�ल�ग भी करवा द� गयी थी । म� सभी से यह ही
कहना चा�ंगी �क यह फे�ट आप सबमे एक नई उजा� भर देगा। मेरा आपसे यह
�नवेदन है �क  �खला�डय� का उ�साह बढ़ाए और भारी मा�ा म� मेच देखने
आए। 

नं�दता वक�लआच� जैन  देवेश यादव

शुभाम �म�ा

हा�द�क जैन

अ�दत कलब�लया केशव राठ�  राजे�री चौहान 

जीवेश गग� �चराग आर ह�र�सा गु�म बजाज 

अ�न�� ब�ी

सा�हल शाह माधव गग�

ऋ�ष गग�

हेमंत कुमार 

"वॉलमैग" 
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 ��तुत सभी जानकारी �नजी सा�ा�कार �ारा �ा�त क� गई है। 
कोई भी �ु�ट पाए जाने पर संपक�  कर�: 
ऋ��वक �स�ह - 7905085337

�ेया �स�हा 

ज�तन गु�ता 


